Operaciones Menores de Busqueday
Rescate
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Medidas de Seguridad

e Salidas de Emergencia

® Zona de Seguridad 9
e Extintores SALIDA DE
EMERGENCIA

e Vias de Evacuacion Despejadas
® Banos

e Calmay colaboracion

e Ayudar a otros

e No hacer bromas. No improvise.
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Normas dentro del Aula

® Uso de los teléfonos celulares

e Comidas y bebidas

e Coffe Break y recreo

e Puntualidad

e Mantener el aseo del lugar
® Preguntas cuando quieran




BUsqueda y Rescate

e Requiere tres operaciones separadas

= Evaluacion: Usando el modelo continuo de 9
pasos (coOmo se evalua)

* BUsqueda: Localizar a las victimas y documentar
* (llenado de formularios)
= Rescate: Sacar a las victimas
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Decidir Intentar el Rescate

e La decision se basa en tres factores
= Los riesgos para los rescatistas
= El bien mas grande para el mayor numero
= Los recursos y el personal disponibles

Capacitacion Basica CERT
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Blsqueda y Rescate

5-4




Objetivos de la Busqueda y Rescate. .«

e Rescatar al mayor numero de personas en el
menor tiempo posible.

e Sacar primero a los heridos que caminan.

e Rescatar luego a las victimas ligeramente
atrapadas.

e Mantener a salvo a los rescatistas.

Capacitacion Basica CERT
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BUsqueday Rescate Eficaz

e Depende de:

= Una evaluacion
eficaz.

* La seguridad de
0S rescatistas.

* La seguridad de
as victimas.
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Objetivos de la Unidad

e |dentificar los requisitos de evaluacion.
e Describir las técnicas mas comunes de

busqueda.
e Usar téecnicas seguras para remover
escombros.
e Usar técnicas seguras para sacar a las
victimas.

e Describir las formas para proteger a los
rescatistas.

Capacitacion Basica CERT
- Unidad 5: Operaciones Menores de
e Blusqueda y Rescate
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Temas de la Unidad

e Seguridad durante las Operaciones de
BUsqueda y Rescate.

e Realizar Busquedas Interiores y Exteriores.
e Realizar Operaciones de Rescate.

Capacitacion Basica CERT
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Evaluacion del CERT

1. Recopilar Informacion.
2. Evaluar los Dafos.

3. Considerar las Probabili-

dades.
4. Evaluar su Situacion. RECUERDEN:

T LA EVALUACION DEL
5. Establecer Prioridades. CERT ES UN PROCESO
. CONTINUO

6. Tomar Decisiones.
7. Elaborar un Plan de

Accion.
8. Actuar.

9. Evaluar el Progreso.
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Evaluacion: Paso 1

Recopilar

Informacion

e Hora del evento y dia
de la semana

e Tipo de construccion

y terreno
e Ocupacion
e Tiempo
e Peligros
WPRCRES: Opercionds Menores e 50 (eI
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Evaluacion: Paso 2

Evaluar y Comunicar los Danos

La mision del CERT cambia si:
= El dano es leve
= El dano es moderado
= El dano es grave

Capacitacion Basica CERT
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Danos Leves

e Superficial

e VVentanas rotas

e Grietas o rupturas
superficiales en el exterior
de las paredes

e Danos menores en el
contenido interior

e ES seguro entrar y
permanecer

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
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Danos Moderados

e Senales visibles de danos

e Trabajos decorativos
danados o caidos

e Muchas grietas o rupturas
visibles en las paredes

e Grandes danos en el
contenido interior

e El edificio todavia esta
sobre sus cimientos

e Se entra solo para salvar
vidas
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Danos Graves

e Colapso total
o parcial

e Inclinacion

e Evidente
Inestabilidad
estructural

e El edificio esta
No se debe entrar en un edificio

fuera de sus ) e
. con danos graves bajo ninguna
cimientos circunstancia

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
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TAREAS DEL CERT BASANDOSE EN EL NIVEL DE LOS DANOS

Sitio con Danos Leves
- B =
Incendios Busqueda y Rescate ‘u(lenmael. sitio) mm'mw'“‘m‘.‘“)
- Cerrarlos servicos - Localizar - Priorizacon de nuevo - Prionzacionde nusvo
publicos, sl es necesaro - Priorizacién - Trasladaral drea de - Evaluacidn depiesa cabeza
- Extinguir los fuegos - Tratarlas vias tratamiento - Tratamienio
pequefics respiratonas’hemorragias - Evaluaciondepiesa - Facilitar & transporie
- Documentar graves cabeza CUBNOO 588 NECESArD
- Continuar la evaluacon - Tratamiento - Documentar
- Documentar - Faciliter ¢l transporte
CuaNdO SEa NECESANo
- Documentar
Sitio con Dafnos Moderados
. Atencion Medica Atencion Medica
endios usqueda y Resca pro 2
o B y - (cerca del sitio) (fuera del sitio)
- Cerrarlos servicos - Localizar - Priorizacionde nuevo - Priorizacionde nuevo
puDiicos, si s necesano - Priorizacién - Trasladaral érea de - Evaluac6n d=pies a cabeza
- Extinguir los fuegos - Tratar las vias tratamiento (s2io cercano - Tratamiento
pequefios respiratorias’hemorragias y seguro) - Facilitar & transpone
- Documentar graves - Evaluacionde piesa cuando Sea Necesary
= Evacuar R - Documentar
- Advertir a otros - Tratamiento
- Continuarla evaluacon — Facilitar ¢l transpone
i SO CuanNdo S&a NECesaro
- Documentar
Sitio con Darios Graves
Incendios Busqueda y Rescate

— Cerrarlos servicos
publicos, sies segurno
nacerlo

- Documentar

- Marcar el dgreade dafos
graves

Advertira otros
Recopiarinformacon

al CVLE gel CERT
- Documentar

Informar inmediatamente




Clasifigue los danos
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Evaluacion: Paso 3

Considerar las Probabilidades
e ¢/ Cuan estable es la situacion?
e ;Qué mas puede ir mal?

e ;Qué significa todo esto para la busqueda y
rescate?
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Evaluacion: Paso 4

Evaluar su Situacion

e ¢ La situacion es lo suficientemente segura como
para continuar?

e ;Qué riesgos enfrentaran los rescatistas?
e ;Queé recursos se necesitan?
e ;Qué recursos estan disponibles?

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blusqueda y Rescate
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Recursos para el Rescate

e Personal
= Bomberos
= Policia
= Enfermera, Medico
= Contratista

e Herramientas
= Palancas
= Gatos de auto
= Motosierras

e Equipo
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Recursos para el Rescate
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Evaluacion: Paso 5

Establecer Prioridades

e ;Qué se debe hacer?
e .En qué orden?

e ¢/ Como rescatar al mayor
numero de personas en el
menor tiempo posible?

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blusqueda y Rescate
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Evaluacion: Paso 6

Tomar Decisiones

e Se debe tener en cuenta:
* La seguridad de los miembros del CERT

* La seqguridad de la vida de las victimas y de
otros

= La proteccion del entorno
= La proteccion de la propiedad

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blusqueda y Rescate
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Evaluacion: Paso 7

Elaborar un Plan de Accion

e Enfocar la operacidon sobre las prioridades
establecidas y las decisiones tomadas

e Proporcionar la documentacion que se
entregara a las agencias de respuesta

e Proporcionar la documentacion que
formara parte de los archivos del CERT

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Bldsqueda y Rescate
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Evaluacion: Paso 8

Actuar

e Basandose en el plan
elaborado durante el
Paso /
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o
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A

Capacitacion Basica CERT

Unidad 5: Operaciones Menores de e

<iFy

eig Wy W H,
COMMUNITY EMERGENCY

Blusqueda y Rescate RESPONSE TEAM




Evaluacion: Paso 9

Evaluar el Progreso
e Es el paso mas critico

e Monitorear la eficacia y la
seguridad del plan

RECUERDEN:

LA EVALUACION DEL
CERT ES UN PROCESO
CONTINUO

Capacitacion Basica CERT 5.95
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onsideraciones Especificas de

eguridad

e Hacer de la seguridad de
0S rescatistas la primera
prioridad

\ o Usar el sistema de
companeros

e Estar alerta a los peligros

e Usar el equipo de
seguridad

e Rotar los equipos

Capacitacion Basica CERT 5.6
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Vacios Estructurales

Si ustedes ven pisos o paredes
colapsados, jsalgan!

| = —x
—x

Vacio Voladizo

X X

X Vacio en Forma de 'V’

X =Vacios
Vacio Inclinado

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blusqueda y Rescate
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Vacios Individuales

e Espacios donde las victimas podrlan
buscar proteccion o |
= Baneras.
= Bajo los escritorios.
= Dentro de los armarios.
= Bajo las camas o junto a ellas.
= Dentro de los closets.

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blsqueda y Rescate
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Marcas para la Busgueda

e Al entrar al area
de busqueda:

= Hacer una Fecha
barra diagonal HERN

= Escribir la Hora e
Informacion Identific. Areas

del CERT Buscadas

e Al salir del area
de busqueda:

= Completar
una ‘X’

= Escribir la
informacic’)n

Victimas

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de o i A p'
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Marcas para la Busqueda

¢, Qué informacion se debe marcar?

Fecha
Hora de Entrada
Hora de Salida

Identificacion
del CERT

Areas
Buscadas

Victimas

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blusqueda y Rescate
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Marcas para la Busqueda

Ejemplo:

17/8/16
Entrada: 14:30
Salida: 15:15

Pisos 1-2 buscados

Escaleras al Piso-3

CERT-3
peligrosas

Trasladadas a
op. méd. CERT-3

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blusqueda y Rescate
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Metodologia de Busqueda

e Llamar a las victimas: “Si alguien puede
escuchar mi voz, venga hacia aca”

e S| alguna victima responde, pidale mas
Informacion sobre el edificio o sobre otras
personas gue podrian estar atrapadas

e Las victimas podrian estar en shock o
confundidas

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
BlUsqueda y Rescate
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Metodologia de Busqueda

e De abajo hacia T TN
arriba/de arriba hacia | |# s (s
abajo en un edificio Y ule 4 S
de muchos pisos i e | !;'a:‘:. !.

e Pared derecha/pared | |} i | )
izquierdaenunsolo | |5 _ 4% = 4
piso b o=,

e Detenerse a1 oy
frecuentemente para | T,

escuchar

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
e Busqueda y Rescate
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Metodologia de Busqueda

e Detenerse frecuentemente para escuchar:
* Golpeteos
= Movimientos
= \/oces

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blusqueda y Rescate
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Metodologia de Busqueda

e La triangulacion permite a los rescatistas
ver un sitio desde varias perspectivas

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blsqueda y Rescate
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Metodologia de Busqueda

e Mantener los registros de las victimas
rescatadas y de aquellas que permanecen
atrapadas o0 estan muertas

e Dar esta informacion al personal de los
servicios de emergencia

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blusqueda y Rescate
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BUsqueda Exterior

Interior y
Seguridad Pablica

Establecer una busqueda en
cuadricula

= Establecer la distancia entre

los buscadores de acuerdo a la
visibilidad y los escombros

= Superponer las areas para
tener una cobertura total

= Buscar en linea recta siempre
gue sea posible

= Marcar las areas gue ya han
sido buscadas

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blusqueda y Rescate
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ACTIVIDAD N°1 practica por grupos.. «

PROCEDIMIENTOS DE BUSQUEDA Y I\/IARCADO

| " "m:"a. l—fnl n
umm i ! x! i m
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Operaciones de Rescate

e Mover objetos y
escombros para liberar
a las victimas y crear
un entorno seguro
para el rescate

e Priorizar a las victimas
e Sacar a las victimas

e Remover los
escombros

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blsqueda y Rescate
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Crear un Entorno Seguro

e Mantener la seguridad de los
rescatistas

e Hacer la priorizacion en edificios con
danos leves y moderados

e Evacuar a las victimas lo mas rapido
posible

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blsqueda y Rescate
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e Conocer sus limitaciones
e Sequir los procedimientos de seguridad
e Remover los escombros por medio de:

= Apalancamiento
= Apuntalamiento

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blsqueda y Rescate
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Procedimientos para

e Espalda recta

e Rodillas
dobladas

e Mantener el
peso junto al
cuerpo

e Levantar con
las piernas

Capacitacion Basica CERT
Unidad 5: Operaciones Menores de
Blsqueda y Rescate
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Apalancar y Apuntalar

e Para levantar objetos e Se pueden usar
pesados diversos materiales y
e Se realizan conjuntamente objetos

Capacitacion Basica CERT 5.43
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e Sale por si
misma 0 con
ayuda

e Se lalevanta o
se |a arrastra

Capacitacion Basica CERT
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CERT Basic Training, Unit 5:

Light Search and Rescue Operations




ACTIVIDAD N°2

e APUNTALAMIENTO Y
APALANCAMIENTO

CERT Basic Training, Unit 5: 5-46
Light Search and Rescue Operations




¢ Qué Metodo de Extraccion se

tilizara?

e Estabilidad general
del entorno inmediato

e NUmero de
rescatistas
disponibles

e Fuerzay capacidad
de los rescatistas

e Condiciones de la
Victima

Capacitacion Basica CERT
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e Rodear la espalda y
debajo de las rodillas
de la victima

e Levantar a la victima
manteniendo derecha
la espalda de ustedes e
Impulsandose con las
piernas
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Cargar en
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Cargar en Silla

Capacitacion Basica CERT
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Cargar con una Cobija

e _— Capacitacion Basica CERT

s Unidad 5: Operaciones Menores de 5-52
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Rodar como un Tronco -
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Arrastrar con una Cobija s
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ACTIVIDAD N°3

e ACTIVIDAD POR PAREJAS

e CADA UNA HACER TRANSPORTE DE
PERSONAS CON OTROS MEDIOS

CERT Basic Training, Unit 5: 5-55
Light Search and Rescue Operations




Resumen de la Unidad

e Ustedes deben saber:
= COmo decidir si se intenta el rescate

= Los objetivos de la busqueda y rescate interior y
exterior

= Como realizar la evaluacion de la busqueda y
rescate

= Las marcas gue se hacen en los edificios
= Las funciones del rescate

= COomo remover los escombros

= COmo sacar a las victimas
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Deberes

1. Lean la unidad que se tratara en la
proxima clase

2. Tralgan los suministros necesarios para
la clase siguiente

3. Pdnganse ropa apropiada para la clase
siguiente
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